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5ƛŜǎŜ ²ƻǊǘŜ ǎƛƴŘ ǸōŜǊ ŘƛŜ WŀƘǊŜ ȊǳƳ [Ŝƛǘπ

ƳƻǝǾ ƳŜƛƴŜǊ !ǊōŜƛǘ ƎŜǿƻǊŘŜƴΦ 

{ƛŜ ǳƳŦŀǎǎŜƴ ƳŜƛƴŜ ¢ŀƴȊŀǊōŜƛǘ ǳƴŘ ŘƛŜ 

!ǊōŜƛǘ ƛƴ ƳŜƛƴŜǊ {ƘƛŀǘǎǳǇǊŀȄƛǎ - ōŜƛŘŜ Ƴƛǘ 

ƳǀƎƭƛŎƘŜǊ ƘŜƛƭǎŀƳŜǊ ²ƛǊƪǳƴƎΦ  

IŅƴŘŜ ƛƳ YǊŜƛǎǘŀƴȊΦ 9ƛƴ .ǳŎƘ ƪǀƴƴǘŜ ƎŜπ

ǎŎƘǊƛŜōŜƴ ǿŜǊŘŜƴ ǸōŜǊ ŘƛŜ !ǳŦƎŀōŜƴ ŘŜǊ 

CǸƘǊǳƴƎǎƘŀƴŘ ŘŜǊ ¢ŀƴȊƭŜƛǘŜǊƛƴΣ ǸōŜǊ ŘƛŜ 

¢ŀƴȊǎǇǊŀŎƘŜ ŘŜǊ IŅƴŘŜ ǳƴŘ ƛƘǊ {ǇƛŜƭ ƛƳ 

ƭȅǊƛǎŎƘŜƴ ¢ŀƴȊΣ ǸōŜǊ ǾŜǊǎŎƘƛŜŘŜƴŜ IŀƴŘπ

ŦŀǎǎǳƴƎŜƴ ǳƴŘ ƛƘǊŜ ŜƴŜǊƎŜǝǎŎƘŜ ²ƛǊπ

ƪǳƴƎΣ ǸōŜǊ .ŜǊǸƘǊŜƴΣ {ǇǸǊŜƴΣ ±ŜǊōǳƴπ

ŘŜƴƘŜƛǘΣ ±ŜǊǘǊŀǳŜƴΣ !ƴǎǇŀƴƴǳƴƎΣ !ōƎǊŜƴπ

ȊǳƴƎ ǳƴŘ ŀƭƭ ŘƛŜ ŀƴŘŜǊŜƴ .ƻǘǎŎƘŀƊŜƴΣ ŘƛŜ 

ǿƛǊ ǸōŜǊ ŘƛŜ .ŜƎŜƎƴǳƴƎ ǳƴǎŜǊŜǊ IŅƴŘŜ 

ǾŜǊƳƛǧŜƭƴΦ 

±ƻǊ WŀƘǊŜƴ ǿŀǊ ƛŎƘ ŜƛƴƎŜƭŀŘŜƴΣ ƛƴ ŘŜǊ 

ΰbŀŎƘǘ ŘŜǊ YƛǊŎƘŜƴΩ ǾƻǊ aƛǧŜǊƴŀŎƘǘ ƛƴ ŘŜǊ 

5ǳƴƪŜƭƘŜƛǘ ŜƛƴŜǊ YŀǎǎŜƭŜǊ YƛǊŎƘŜ Ȋǳ ǘŀƴπ

ȊŜƴΦ 5ƛŜ ǾƻǊŘŜǊŜƴ .ŅƴƪŜ ǿŀǊŜƴ ǿŜƎƎŜπ

ǊŅǳƳǘ ǳƴŘ ŜǊǎǘŀǳƴƭƛŎƘ ǾƛŜƭŜ aŜƴǎŎƘŜƴ 

ǎǘǊǀƳǘŜƴ Ȋǳ ǎǇŅǘŜǊ {ǘǳƴŘŜ ƛƴ ŘƛŜ ǎƻƴǎǘ 

ŜƘŜǊ ǎǇŅǊƭƛŎƘ ōŜǎǳŎƘǘŜ YƛǊŎƘŜΦ bŜǳƎƛŜǊƛƎ 

ǳƴŘ ǳƴǎƛŎƘŜǊΣ ǿŀǎ ǎƛŜ ŜǊǿŀǊǘŜǘŜΣ ŦŀǎǎǘŜƴ 

ǎƛŜ ǎƛŎƘ ǾƻǊǎƛŎƘǝƎ ōŜƛ ŘŜƴ IŅƴŘŜƴΦ 

5ŀƴƴ Řŀǎ ¢ŀƴȊŜƴ ǳƴŘ ƎŜƳŜƛƴǎŀƳŜ {ƛƴπ

ƎŜƴ ƛƳ ƪŜǊȊŜƴōŜƭŜǳŎƘǘŜǘŜƴ wŀǳƳΣ ŘƛŎƘπ

ǘŜǊ ǿŜǊŘŜƴŘŜ 9ƴŜǊƎƛŜΣ {ǘŀǳƴŜƴΦ {ŎƘƴŜƭƭ 

ƳŜǊƪǘŜ ƛŎƘΣ Řŀǎǎ ƴǳǊ ŜƛƴŦŀŎƘǎǘŜ {ŎƘǊƛǧŜ 

ƳǀƎƭƛŎƘ ǿŀǊŜƴΦ DŜƘŜƴ ǳƴŘ ²ƛŜƎŜƴΦ LŎƘ 

ōŜƎǊƛũΣ Řŀǎǎ Ŝǎ ƴƛŎƘǘ ǎŜƭōǎǘǾŜǊǎǘŅƴŘƭƛŎƘ 

ƛǎǘΣ {ŎƘǊƛǧ ŦǸǊ {ŎƘǊƛǧ ŘƛŜ .ŀƭŀƴŎŜ Ȋǳ Ŭƴπ

ŘŜƴΦ LŎƘ ǎŀƘ ŅƭǘŜǊŜ aŜƴǎŎƘŜƴΣ ŘƛŜ ƳǸƘπ

ǎŀƳ ƛƘǊ DƭŜƛŎƘƎŜǿƛŎƘǘ ǳƴŘ Iŀƭǘ ōŜƛ ŘŜƴ 

bŀŎƘōŀǊLƴƴŜƴ ǎǳŎƘǘŜƴΦ ¢ŀǎǘŜƴŘŜ {ŎƘǊƛǧŜ 

ǿƛŜ ŘƛŜ Ǿƻƴ YƛƴŘŜǊƴΣ ǳƴŘ IŅƴŘŜΣ ŘƛŜ ±ŜǊπ

ōǳƴŘŜƴƘŜƛǘ ǳƴŘ ½ǳƎŜƘǀǊƛƎƪŜƛǘ ŦŀƴŘŜƴΦ 

½ǳƳ !ōǎŎƘƭǳǎǎ ōǊŀŎƘǘŜƴ ǿƛǊ Ƴƛǘ ŜƛƴŜƳ 

tƛƭƎŜǊLƴƴŜƴǎŎƘǊƛǧ ǳƴŘ YŜǊȊŜƴ ƛƴ ŘŜƴ IŅƴπ

Das Herz in der Hand 
όŎύ .ƛǊƎƛǘ ²9Ib9w¢ 

Nicht müde werden 

sondern dem Wunder leise 

wie einem Vogel 

die Hand hinhalten 
 

όIƛƭŘŜ 5ƻƳƛƴύ 

.ŜǿŜƎǳƴƎ ŘƛŜ ōŜǊǸƘǊǘ ς .ŜǊǸƘǊǳƴƎ ŘƛŜ ōŜǿŜƎǘΦ 
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ŘŜƴ Řŀǎ [ƛŎƘǘ ȊǳǊ YƛǊŎƘŜƴǇŦƻǊǘŜ ǳƴŘ Ȋǳ 

ŘŜƴ aŜƴǎŎƘŜƴΣ ŘƛŜ ŜǊƎǊƛũŜƴ ƛƴ ŘŜƴ .Ņƴπ

ƪŜƴ ǎŀǖŜƴΦ 

Lƴ ŘŜǊ ǾƻǊŘŜǊǎǘŜƴ wŜƛƘŜ ƘƛŜƭǘ ŘƛŜ tŦŀǊǊŜǊƛƴ 

ƛƘǊ ǎŎƘƭŀŦŜƴŘŜǎ YƛƴŘ ƛƴ ŘŜƴ !ǊƳŜƴΦ {ƻƴǎǘ 

ŜƘŜǊ ǎƪŜǇǝǎŎƘ ƎŜƎŜƴǸōŜǊ ƳŜƛƴŜǊ ǎŎƘǿŜǊ 

ŜƛƴȊǳƻǊŘƴŜƴŘŜƴ !ǊōŜƛǘΣ ǎŀƎǘŜ ǎƛŜ ŜƛƴŦŀŎƘ 

ƴǳǊ ΰŘŀǎ ǿŀǊ Ƨŀ ǳƴƎƭŀǳōƭƛŎƘ ŘƛŎƘǘΩΦ &ƭǘŜǊŜ 

aŜƴǎŎƘŜƴ ƪŀƳŜƴΣ ŘƛŜ ǎƛŎƘ ǎŜƘǊ ōŜǿŜƎǘ 

ǳƴŘ ōŜǊǸƘǊǘ ōŜŘŀƴƪǘŜƴΣ ǎƻ Ŝǘǿŀǎ ƘŀǧŜƴ 

ǎƛŜ ƴƻŎƘ ƴƛŜ ŜǊƭŜōǘΣ ƪǀƴƴǘŜ Ŝǎ ƴƛŎƘǘ ǀƊŜǊ 

ƻŘŜǊ ƎŀǊ ǊŜƎŜƭƳŅǖƛƎ ǎƻƭŎƘŜ ¢ŅƴȊŜ ƛƴ ŘŜǊ 

YƛǊŎƘŜ ƎŜōŜƴΚ 

[ŀƴƎŜ ŘŀŎƘǘŜ ƛŎƘ ǸōŜǊ ŘƛŜǎŜƴ ōŜǎƻƴŘŜǊŜƴ 

!ōŜƴŘ ƴŀŎƘΣ ǸōŜǊ ŘƛŜ 9ƛƴŦŀŎƘƘŜƛǘ ŘŜǊ 

{ŎƘǊƛǧŜ ǳƴŘ ŘƛŜ ƎǊƻǖŜ ²ƛǊƪǳƴƎΦ ²ƛŜ ǾƛŜƭŜ 

ŀƭƭŜƛƴƭŜōŜƴŘŜ - ƧǳƴƎŜ ǿƛŜ ŀƭǘŜ - aŜƴǎŎƘŜƴ 

ǿŀǊŜƴ ǿƻƘƭ ƛƴ ŘƛŜǎŜƳ YǊŜƛǎΚ ²ŀƴƴ ƘŀǧŜ 

ƧŜƳŀƴŘ ǎƛŜ Řŀǎ ƭŜǘȊǘŜ aŀƭ ōŜǊǸƘǊǘΣ ƛƘƴŜƴ 

ŜƛƴŜ IŀƴŘ ƎŜƎŜōŜƴΚ ²ŀǊ Ŝǎ ōŜƛƳ !ǊȊǘōŜπ

ǎǳŎƘ ǾƻǊ ²ƻŎƘŜƴ ƻŘŜǊ aƻƴŀǘŜƴ ƻŘŜǊ 

ȊǳƳ !ōǎŎƘƭǳǎǎ ŜƛƴŜǎ DƻǧŜǎŘƛŜƴǎǘŜǎΚ 

.ŜƛƳ 9ƛƴƪŀǳŦŜƴ ǳƴŘ ŀǳŦ ŘŜǊ !ǊōŜƛǘ ŜƘŜǊ 

ƴƛŎƘǘΦ  

LŎƘ ǾŜǊǎǘŀƴŘ Ŝǘǿŀǎ ǾƻƳ ²ǳƴŘŜǊ ŘŜǎ 

¢ŀƴȊƪǊŜƛǎŜǎΣ Řŀǎ ŘŜƴŜƴΣ ŘƛŜ ǎŎƘƻƴ ƭŀƴƎŜ 

ǘŀƴȊŜƴΣ ǎƻ ǎŜƭōǎǘǾŜǊǎǘŅƴŘƭƛŎƘ ƛǎǘΣ Řŀǎǎ ǿƛǊ 

ŘƛŜǎŜƴ ōŜǎƻƴŘŜǊŜƴ aƻƳŜƴǘ ƪŀǳƳ ƴƻŎƘ 

ǿŀƘǊƴŜƘƳŜƴΣ ŘƛŜǎŜƴ ƳƛƴŘŜǎǘŜƴǎ-ŜƛƴŜƴ-

ƎŀƴȊŜƴ-¢ŀƴȊ-ƭŀƴƎ-ŀƴŘŀǳŜǊƴŘŜƴ-aƻƳŜƴǘΣ 

ŘŜǊ ƛƳ !ƭƭǘŀƎ ƴǳǊ ƴƻŎƘ ŅǳǖŜǊǎǘ ǎŜƭǘŜƴ 

ǾƻǊƪƻƳƳǘΥ ²ƛǊ ǊŜƛŎƘŜƴ ǳƴǎ ŘƛŜ IŅƴŘŜ ς 

.ŜǊǸƘǊǳƴƎ ŘƛŜ ōŜǿŜƎǘΣ ǳƴŘ ōŜƎƛƴƴŜƴ Ȋǳ 

ǘŀƴȊŜƴ ς .ŜǿŜƎǳƴƎΣ ŘƛŜ ōŜǊǸƘǊǘΦ 

5ǳǊŎƘ ŘŜƴ ΰŀǳŦǊŜŎƘǘŜƴ DŀƴƎ ŘŜǊ aŜƴπ

ǎŎƘŜƴŦǊŀǳΩ ό!ƴǘƘǊƻǇƻƭƻƎƛǎŎƘŜǊ .ǳŎƘǝǘŜƭ 

Ǿƻƴ DŜǊŘŀ ²ŜƛƭŜǊύ ƛǎǘ ŘƛŜ CŅƘƛƎƪŜƛǘ Ŝƴǘπ

ǎǘŀƴŘŜƴΣ Ȋǳ ǘŀƴȊŜƴ ǳƴŘ ǳƴǎŜǊŜ ƴǳƴƳŜƘǊ 

ŦǊŜƛŜƴ IŅƴŘŜ Ȋǳ ±ƛŜƭŜǊƭŜƛ Ȋǳ ƎŜōǊŀǳŎƘŜƴΦ 

5ŀǎ ƳŀŎƘǘ ǳƴǎŜǊ aŜƴǎŎƘǎŜƛƴ ŀǳǎ ǳƴŘ 

ǎǘŜƭƭǘ ǳƴǎ ƛƴ ŜƛƴŜ ōŜǎƻƴŘŜǊŜ ±ŜǊŀƴǘǿƻǊπ

ǘǳƴƎ ŦǸǊŜƛƴŀƴŘŜǊ ǳƴŘ ŦǸǊ ŘƛŜ ƎŀƴȊŜ 

{ŎƘǀǇŦǳƴƎΦ 

{Ŝƛǘ ŜƛƴƛƎŜƴ aƻƴŀǘŜƴ ōƛƴ ƛŎƘ DǊƻǖǘŀƴǘŜ 

ǳƴŘ ŜǊƭŜōŜ aǳǧŜǊ ǳƴŘ ¢ƻŎƘǘŜǊ ǿƛŜ ǎƛŜ 

ŜƛƴŀƴŘŜǊ ōŜǊǸƘǊŜƴΣ Ŝƛƴ ƎŀƴȊŜǎ [ŜōŜƴ 

ǾŜǊǘǊŀǳŜƴǎǾƻƭƭ ƛƴ ŜƛƴŜ ƎǊƻǖŜ IŀƴŘ ƎŜƭŜƎǘΦ 

LŎƘ ǎǇǸǊŜ ŘƛŜǎŜ ƪƭŜƛƴŜƴ ƎǊŜƛŦŜƴŘŜƴ IŅƴŘŜ 

ǳƴŘ ǿŜƛǖΣ Řŀǎǎ ǿƛǊ Ƴƛǘ ŘŜƳ YǊŜƛǎǘŀƴȊ 

ƎŀƴȊ ŀƳ !ƴŦŀƴƎ ŘŜǎ [ŜōŜƴǎ ŀƴƪƴǸǇŦŜƴΣ 

ŘƻǊǘ ǿƻ aŜƴǎŎƘǎŜƛƴ ōŜƎƛƴƴǘΣ ǿƻ ǿƛǊ 

ŘǳǊŎƘ Yƻƴǘŀƪǘ ǳƴŘ .ŜǊǸƘǊǳƴƎ .ŜƎǊŜƛŦŜƴπ

ŘŜΣ IŀƴŘŜƭƴŘŜ ǳƴŘ ½ǳƎŜƘǀǊƛƎŜ ǿŜǊŘŜƴΦ  

5ƛŜ ŎƘƛƴŜǎƛǎŎƘŜ aŜŘƛȊƛƴ ƪŜƴƴǘ ŦǸƴŦ IŜǊπ

ȊŜƴΣ Ŝƛƴǎ ƛƴ ŘŜǊ .ǊǳǎǘΣ ȊǿŜƛ ƛƴ ŘŜƴ Cǳǖπ

ǎƻƘƭŜƴ ǳƴŘ ȊǿŜƛ ƛƴ ŘŜƴ IŅƴŘŜƴΦ hō ǿƛǊ Ŝǎ 

ǿƛǎǎŜƴ ǳƴŘ ǿƻƭƭŜƴ ƻŘŜǊ ƴƛŎƘǘΥ  

Wir tanzen mit dem 

Herzen in der Hand ð 

verbunden von Herz 

zu Herz. 

.ƛǊƎƛǘ ²ŜƘƴŜǊǘ 
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